
 

ПРЕПОДОБНЫЙ ЕФРЕМ 
ПЕЧЕРСКИЙ, ЕПИСКОП 
ПЕРЕzСЛАВСКИЙ  († ок. 1098) 
 
      Память его празднуется 28 янв., 28 сент, вместе с Собором 
прпп. отцев Киево-Печерских, в ближних пещерах почивающих, и во 
2-ю Неделю Великого поста вместе с Соборам всех прпп. отцев 
Киево-Печерских. 
 
      Прп. Ефрем происходил из боярского рода. В миру он 
был придворным и любимцем вел. князя киевского 
Изяслава Ярославича (1024-1078). Прп. Антоний постриг 
его, как и другого княжеского любимца прп. Варлаама 
(память его 19 нояб.), что вызвало сильный гнев вел. 
князя, и печерские иноки должны были на время удалиться 
в Черниговское княжество. 
      Тогда вел. княгиня Мария, родом полька, напомнила 
мужу гнев Божий, постигший ее отца, короля Болеслава, 
изгнавшего монахов за постриг Моисея Угрина (память 
его 26 июля), и вел. князь послал просить печерских иноков 
вернуться в Киев. 
      Впоследствии прп. Ефрем стал епископом 
Переяславским, много послужил Церкви Божией и воздвиг 
много храмов. 
 
[Русские святые: Двадцать восьмое января (10.02), С. 1 и далее. 
Жития святых, С. 15700 (ср. Русские святые, С. 105 Словарь)] 
 



 

   Тропарь Ефрему Печерскому, еп. Переяславскому 

  Духом горя путешествия к святым местом, 
странствовал еси в Греческую землю, святителю 
Ефреме, отнюдуже со многою пользою возвращаяся, 
устав святаго Студийскаго монастыря списав, аки некий 
многочестен дар, семо принесл еси, имже и днесь 
Церковь Российская управляема славит тебе, истиннаго о 
ней промысленника. 

 


